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Objectifs

Objectifs pédagogiques

e S’approprier les enjeux de 'EPNP et comprendre I'intérét de
son caractere systématique.

e Repérer les facteurs de vulnérabilité.
e Repérer les signes d’alerte chez le nourrisson et ses parents.

e S’inscrire dans une approche pluridisciplinaire et collaborative.
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Synthese de la formation

Résumé L’Entretien Post Natal Précoces (EPNP) doit étre appréhendé par les professionnels formés comme un
« outils pour tous », dans un esprit d’étroite collaboration de la grossesse a la petite enfance, afin d’offrir
aux parents et enfants vulnérables «I'enveloppe humaine » adaptée a leur sensibilité, leurs éventuels
besoins d’étayage et ce, avant que n’apparaissent les effets des décalages entre ces besoins et les
réponses apportées par les représentants des diverses disciplines concernées (obstétrique, pédiatrie,
médecine générale, médico-sociale, psychologique et psychiatrique...).

Cet accompagnement contribue également a optimiser les conditions d’accueil du nouveau-né, afin de
favoriser la mise en place d’un attachement sécure permettant ainsi la prévention précoce de troubles
neurodéveloppementaux par la satisfaction d’'un méta-besoin.

Cette formation s’inscrit dans le cadre de 'amélioration des pratiques et de I'approfondissement des
connaissances des pratiques diagnostiques et des prises en charge thérapeutiques et environnementales
a partir d’apports théoriques, de présentation de vignettes cliniques, de vidéos et d’analyse de pratiques.

Public e Sage-femme (seul public éligible au DPC) | ¢ Médecin gynécologue
e Infirmiére puéricultrice e Médecin psychiatre et pédopsychiatre
e Médecin Pédiatre e Psychologue
e Médecin généraliste

Prérequis Accompagner régulierement des femmes enceintes et/ou des bébés (< 6mois) et leurs parents.
Une formation a 'EPP au préalable est préférable.

Objectifs e  S’approprier les enjeux de 'EPNP et comprendre I'intérét de son caractére systématique.

e Repérer les facteurs de vulnérabilité.
e Identifier les signes d’alerte chez le nourrisson et ses parents.
e  S’inscrire dans une approche pluridisciplinaire et collaborative.

Méthodes Cette formation met en ceuvre des méthodes pédagogiques a dominante affirmative ainsi

mobilisées qu’expérientielles et réflexives.

Le participant acteur est confronté a la réalité de ses pratiques et aux difficultés rencontrées afin
qu'il recherche I'information nécessaire pour découvrir par lui-méme les meilleures solutions a
mettre en ceuvre.

Modalités e Echanges entre les formateurs.trices et les participant.e.s

d’évaluation e Questionnaire d’auto-évaluation des connaissances
¢ Questionnaire d’auto-évaluation de la progression
e Questionnaire de satisfaction

Equipe Cet atelier de DPC est animé par un bindbme, constitué d'une sage-femme et d'un psychologue...

pédagogique

Durée 3 heures

Tarif 125 €/ personne

Format Présentiel

Contact Olivia PELISSOU o.pelissou@perinatalite-occitanie.fr : / 06 16 24 68 61

Prise en charge | ¢ ANDPC

possible e OPCO

Modalités et | Ce programme est éligible au financement DPC sous réserve de publication par TANDPC (connue au

délais d’acces

plus tard en aodt 2024)

Accessibilité

Si vous étes en situation de handicap, merci de contacter notre équipe :
formationsRPO @perinatalite-occitanie.fr pour faire le point sur les adaptations nécessaires.

Retrouver toutes les actions du Poéle formation sur : https://www.perinatalite-occitanie.fr/
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