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Objectifs 
 

 

 

 

Objectifs pédagogiques 

 

A l’issu de la formation, les participants auront la capacité de :  

• Optimiser la prise en charge diagnostique et thérapeutique du RCF 
afin de diminuer le nombre de cas d’asphyxie du per partum 

• Décrire la physiopathologie de l’adaptation fœtale à l’activité utérine 

• Réaliser une analyse du RCF et la corréler à un contexte obstétrical 

• Maîtriser l’analyse du rythme cardiaque fœtal au cours de 
l’accouchement 

• Interpréter les anomalies du RCF  

• Communiquer de manière structurée et sécurisée entre 
professionnels du parcours de soins, en utilisant un langage 
sémiologique consensuel 
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Synthèse de la formation 

Résumé 

 

La surveillance du Rythme cardiaque fœtal est un élément essentiel du suivi de grossesse et de 

l’accouchement. La surveillance du RCF pendant le travail et l’accouchement, permet de repérer 

les facteurs de risques et de définir une conduite à tenir en cas de complications obstétricales. 

Le but étant de faire diminuer le nombre de cas et/ou la gravité de l’asphyxie du per partum 

responsable de décès et de handicaps majeurs chez le nouveau-né.  

Cette formation, s’appuie sur l’étude cas cliniques réels, pour illustrer et permettre l’intégration 

par les participants des éléments théorique actualisés utiles à l’analyse du tracé du rythme 

cardiaque fœtal. 

Public • Sage-Femme 

• Médecin spécialisé en gynécologie médicale et obstétrique 
 

Prérequis  Cette formation s’adresse principalement aux sage-femmes et gynécologue-obstétriciens 
intervenant en salle de naissance.   

Objectifs • Optimiser la prise en charge diagnostique et thérapeutique du RCF afin de diminuer le 
nombre de cas d’asphyxie du per partum 

• Décrire la physiopathologie de l’adaptation fœtale à l’activité utérine 

• Réaliser une analyse du RCF et la corréler à un contexte obstétrical 

• Maîtriser l’analyse du rythme cardiaque fœtal au cours de l’accouchement 

• Interpréter les anomalies du RCF  

• Communiquer de manière structurée et sécurisée entre professionnels du parcours de 
soins, en utilisant un langage sémiologique consensuel 

Méthodes 

mobilisées 

Notre équipe pédagogique vise l’application immédiate et opérationnelle des acquis de formation 

pour chacun des participants. Nos formateurs.trices favoriseront une pédagogie accessible et 

interactive : auto-diagnostic, partage d’expériences, apports théoriques, mises en situation, 

analyse de pratiques. 

Modalités 

d’évaluation 

• Echanges entre les formateurs.trices et les participant.e.s 

• Questionnaire d’auto-évaluation des connaissances 

• Questionnaire d’auto-évaluation de la progression 

• Questionnaire de satisfaction 

 

Equipe 

pédagogique 

Professionnels experts de la thématique et ayant une expérience clinique du sujet. 

• Médecin gynécologue-obstétricien 

• Sage-femme 

 

Durée 3 heures 

Tarif 125 € / personne 

Format  Présentiel 

Contact Olivia PELISSOU o.pelissou@perinatalite-occitanie.fr : / 06 16 24 68 61 

Prise en 

charge 

possible 

• ANDPC 

• OPCO 

Modalités et 

délais d’accès 

Ce programme est éligible au financement DPC sous réserve de publication par l’ANDPC 
(connue au plus tard en juillet 2024) 

Accessibilité Si vous êtes en situation de handicap, merci de contacter notre équipe : 

formationsRPO@perinatalite-occitanie.fr pour faire le point sur les adaptations nécessaires. 

Retrouver toutes les actions du Pôle formation sur : https://www.perinatalite-occitanie.fr/ 
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