
CARTE DES ACTIONS SMAM 2024 EN OCCITANIE

PDF Interactif
Vous pouvez à tout moment 
revenir à la carte en cliquant 

sur « retour carte »

FAVORISER L’ALLAITEMENT
POUR TOUS !

SEMAINE MONDIALE 
DE L’ALLAITEMENT 2024

RÉDUIRE LES INÉGALITÉS :

  

PDF Interactif
Accédez à la liste des actions en 

cliquant sur les départements



CHIVA (Foix)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

Chemin de Barrau 09000 - St-Jean-de-Verges 18/10/2024 09h00 à 17h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information, sensibilisation individuelle, ate-
liers, information collective, diffusion d’outils pauline.dufour@chi-val-ariege.fr femmes enceintes et coparent 

femmes allaitantes et coparent

09

ACTIONS SMAM 2024 OCCITANIE - DU 14 AU 20 OCTOBRE 2024

Pharmacie Via 
Domitia

(Narbonne) 

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

30 route de Marcorignan 11100 - Narbonne du 14/10 au 20/10/2024 10h00 à 12h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, conférence par des 
professionnels de santé pharmacieviadomitia@gmail.com femmes enceintes et coparent 

femmes allaitantes et coparent pharmacieviadomitia@gmail.com

11

Maternité du CH 
St Affrique

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

88 av Lucien Galtier 12400 - Saint-Affrique 15/10/2024 14h00 à 17h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, table ronde, ateliers audrey.cros@ch-saintaffrique.fr
femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent
assistantes maternelles, créches

Infos : 05 65 49 70 09

12

Maternité  
polyclinique 
Grand Sud

(Nîmes)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

350 avenue St André de Codols 30900 - Nîmes 15/10/2024 14h00 à 16h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Café papotage pgs.maternite-sec@elsan.care femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent Mme Van-Le : 04 66 04 32 34

L’association 
Nascentia
(Nîmes)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

Maison confettis 22 rue des marchands 30000 - Nîmes 19/10/2024 10h00 - 17h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, sensibilisation indivi-
duelle, table ronde, ateliers fanny.doulanascentia@gmail.com

femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent
assistantes maternelles, créches

06 19 12 19 22

Association 
Réseau Gardois 

d’allaitement 
REGALL
(Nîmes)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

Jardins de la fontaine, Quai de la fontaine 30000 - Nîmes 12/10/2024 10h00 - 12h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Rencontre échanges et informations pour 
sensibiliser à l’allaitement maternel regaal30@gmail.com

femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

professionnels de santé, 
population générale

L’instant 
famille

(Nîmes)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

10 rue Auguste 30000 - Nîmes 15/10/2024 14h30 - 16h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Moment convivial autour d’un thé domitillerenaud@gmail.com

femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

professionnels de santé, 
population générale, crèches

linstantfamille30@gmail.com
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ACTIONS SMAM 2024 OCCITANIE - DU 14 AU 20 OCTOBRE 2024

Clinique  
Ambroise Paré 

(Toulouse)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

387 route de Saint Simon 31100 - Toulouse 18/10/2024 14h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Ateliers et stand referente.neonat@clinique-ambroise-pare.fr
femmes enceintes et/ou allaitantes 

et coparent + professionnels + 
population générale

05.61.50.18.43

CHCP 
(Saint-Gaudens)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

CHCP RDC salle de préparation à la naissance 31800 - Saint-Gaudens 17/10/2024 14h00 à 16h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, ateliers sophie.casse@ch-saintgaudens.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

Secrétariat gynécologie  
obstétrique 05 62 00 50 90

Hôpital  
Joseph Ducuing  

(Toulouse

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

15 rue varsovie 31300 Toulouse 31300  - Toulouse 17/10/2024 09h00 - 17h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Stand cadre.maternite@hopitaljosephducuing.fr
femmes enceintes et/ou allaitantes 

et coparent + professionnels + 
population générale

05 61 77 34 34

CPTS Portes 
du Lauragais

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

16 bis avenue de Toulouse 31320 - Castanet-Tolosan 12/10/2024 10h00 - 14h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, sensibilisation individuelle marjan.pwara@gmail.com
femmes enceintes et/ou allaitantes 
et coparent + professionnels + po-
pulation générale + professionnels

https://www.helloasso.com/
associations/ressources/eve-

nements/atelier-recyclait
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ACTIONS SMAM 2024 OCCITANIE - DU 14 AU 20 OCTOBRE 2024

PMI 34  
(Béziers)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

Maison de la Parentalité 34 Rue Etienne Dolet 34500 - Béziers 18/10/2024 14h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Ateliers lelmouden@herault.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent 04.67.36.82.25

DPMI  
(Béziers)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

Rue Jules Dalou,  Béziers 34500 - Béziers 15/10/2024 14h00 - 17h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, table ronde, ateliers ncazach@herault.fr
femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

population générale

DPMI  
(Béziers)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

18 Rue Albert Arnaud 34500 - Béziers 17/10/2024 09h30 - 11h30

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, table ronde, ateliers ncazach@herault.fr
femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

population générale

Maternité de 
l’hôpital de Sète

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

bvd camille blanc 34200 - Sète 08/10/2024 14h30 - 17h30

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Table ronde gattoaline@hotmail.com femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

PMI et MDS 
Eliane Baud

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

2 avenue Albert 1er 34500 - Béziers 16/10/2024 14h00 - 16h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Stand acointepas@herault.fr Professionnels de santé 04 67 67 84 09

PMI
(Béziers)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

173 avenue Foch Béziers 34500 - Béziers 14/10/2024 10h00 - 12h30
Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, sensibilisation individuelle alesueur@herault.fr

femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

professionnels de santé, 
population générale, crèches

alesueur@herault.fr

34

CH Auch 
Gascogne

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)
All. Marie Clarac

Service de gynécologie-obstétrique 32000 - Auch 14/10/2024 09h00 - 13h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Ateliers, diffusion d’outils c.pasquet@ch-auch.fr
femmes enceintes et/ou allaitantes 
et coparent + professionnels + po-
pulation générale + professionnels

05 62 61 32 06
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MSP de 
Marvejols

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

387 route de Saint Simon 48100 - Marvejols 18/10/2024

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective dr.roussetalizee@gmail.com femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

Service de 
maternité de 

l’hôpital Lozère

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

Service de maternité hôpital Lozère 48000 - Mende 03/10/2024 14h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, café parents Mme Gretel Grimal femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

48

ACTIONS SMAM 2024 OCCITANIE - DU 14 AU 20 OCTOBRE 2024

CH de  
Montauban

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

100 rue Léon Cladel 82000 - Montauban 16/10/2024 09h00 - 17h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Ateliers, stand et
tétée collective sur inscription f.sintes@ch-montauban.fr

femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

population générale + assos
05 63 92 88 26

82

CPTS Sud Lot
(Cahors)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

Parvis de la mairie de Cahors 46000 - Cahors 19/10/2024 09h00 - 13h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Stand, diffusion d’outils, information collective 
Photo grande tétée à 11h justine.bernard.ipde@gmail.com

femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

population générale + assos

Renseignements auprès de 
Justine Bernard -  Puéricultrice 

libérale au 06 78 70 63 86
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ACTIONS SMAM 2024 OCCITANIE - DU 14 AU 20 OCTOBRE 2024

Département

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

23, boulevard du Lapacca 65100 - Lourdes 18/10/2024 10h00 - 11h30

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Informations collectives, ateliers genevieve.gueybaud@ha-py.fr
femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

population générale + assos

Département
(Service PMI)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

Place Ferre 65000 - Tarbes 15/10/2024 09h30 - 11h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Informations collectives, table ronde apolline.denys@ha-py.fr
femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

population générale + assos

Département
(Service PMI)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

1, rue Castelmoulis 65200 - Bagnères de Bigorre 17/10/2024 14h30 - 16h30

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Informations collectives, tables ronde helene.pounhet@ha-py.fr
femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

population générale + assos

Département
(Service PMI)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

1 boulevard Garigliano 65000 - Tarbes 15/10/2024 14h30 - 16h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Informations collectives, ateliers julie.manescau@ha-py.fr
femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

population générale + assos

65



Service départemental 
de PMI (Albi)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)

CDOS - 148 avenue Dembourg 81000 - Albi 18/10/2024 10h00 à 12h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, ateliers pmi-albigeois-ds@tarn.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent 05.63.77.31.15

Service départemental 
de PMI (L’Isle-eur-Tarn))

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)
Impasse du Bord du lac 81310 - L’Isle-sur-Tarn 14/10/2024 09h30 à 11h30 et 13h30 à 15h30

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, ateliers, table ronde pmi-gaillacois-ds@tarn.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent 05.63.34.01.20

Service départemental 
de PMI (Graulhet)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)
Maison du Département de  

Graulhet - 48-50 avenue Gambetta 81300 - Graulhet 17/10/2024 09h30 à 11h30

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, ateliers, table ronde pmi-gaillacois-ds@tarn.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent 05.63.34.01.20

Service départemental 
de PMI (Puylaurens)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)
Maison du Département de Puylaurens  

53 avenue de Castres 81700 - Puylaurens 15/10/2024 09h30 à 11h30

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, ateliers, table ronde pmi-gaillacois-ds@tarn.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent 05.63.34.01.20

Service départemental 
de PMI (Ausillon)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)
Pôle petite enfance Aussillon - Place des 

marroniers 81200 - Ausillon 14/10/2024 14h30 à 16h30

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, ateliers, table ronde pmi-autan-ds@tarn.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent 05.63.62.62.42

Service départemental 
de PMI (Castres)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)
Service PMI - 8 avenue Augustin Malroux 81000 - Castres 15/10/2024 14h30 à 16h30

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, ateliers, table ronde pmi-autan-ds@tarn.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent 05.63.62.62.42

Service départemental 
de PMI (Lacaune)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)
Pôle routier de Lacaune - place de la gare 81230 - Lacaune 18/10/2024 10h00 à 12h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, ateliers, table ronde pmi-autan-ds@tarn.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent 05.63.62.62.42

CHIC Castres / Mazamet

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)
6 avenue de la Montagne Noire 81108 - Castres 15/10/2024 10h00 à 17h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective nathalie.araujo@chic-cm.fr femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent ...

Association Tamara
(Graulhet)

Adresse de l’action Code postal - Ville Date Horaire(s)
Salle du foulon auditorium,  

2 place de l’Odéon 81300 Graulhet 81300 - Graulhet 19/10/2024 10h00 à 18h00

Action(s) menée(s) Contact Email Bénéficiaire de l’action Inscription

Information collective, table ronde, ateliers, 
stand, diffusion d’outils tamara.tarn2014@gmail.com

femmes enceintes et coparent 
femmes allaitantes et coparent

population générale + assos

www.facebook.com/tamara.
allaitement81

ACTIONS SMAM 2024 TARN (81) - DU 14 AU 20 OCTOBRE 2024



pas d’action référencée pour le moment
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